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PROTOCOLOS DE ACCION ATENCION EN 

EMERGENCIA COVID 19 

 EN EL HOSPITAL ROOSEVELT 

 

Se presentan las siguientes sugerencias a nuestros médicos de la Unidad 

Nacional de Oftalmología en atención de pacientes en la emergencia del 

Hospital Roosevelt. 

 

 
1. Se debe desinfectar por parte del médico con cloro la clínica de 

urgencias, todo el equipo de atención al paciente como sillas, lámpara 

de hendidura o instrumentos que hayan tenido contacto con paciente, se 

le entregara insumos para realizarlo. 

 

2. Debe limpiar sus instrumentos de trabajo con alcohol después de cada 

paciente, lentes ópticos, lentes protectores, lapicero. 

 
 

3. Se debe tomar temperatura de no contacto a todo paciente al ingreso 

de la clínica, preguntar por síntomas respiratorios y febriles y proporcionar 

alcohol el gel para el paciente. 

 

4. Lavarse manos adecuadamente previo y posterior a examinar 

cada paciente. 

 
 

5. Debe usar uniforme de protección en cada turno con su EPP ( Scrubb , 

lentes de protección, mascarilla N 95 ,zapatos de trabajo, 

desinfectantes personales). 

 

 

 

 



 

 

6. Nunca se presenta sin su material de protección dentro del Hospital. 

 

7. Crear una zona especial antes de entrar al cuarto de descanso con 

un dispositivo donde puedan dejar aislado material con el que se 

expuso en el hospital. 

 

 

8. Deben atender solo la real emergencia oftalmológica. 

 

9. Se debe clorar diariamente el espacio de descanso de los residentes. 

 

 

10. Al día siguiente deben llevar por separado el uniforme usado para no 

contaminar su vivienda y familiares. 

 

11. Manejo de sala de operaciones a todos los pacientes como casos 

sospechosos de COVID 19, activar protocolo de sala. Manejo e 

instrucciones por Anestesia. 

 
 

12. Informar cualquier anomalía presentada durante el turno a la Dra. Batres, 

jefa del servicio de Oftalmología del Hospital. 

 

 

 

Atte. COMITÉ DE PREVENCION DE ENFERMEDADES RELACIONADAS CON LA 

ATENCION DE SALUD DE LA UNIDAD NACIONAL DE OFTALMOLOGIA. 

 

 

 

 

 

 

 


